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Esittelyssa paralympiamaajoukkueenratsastaja Johanna Hoglund

Johanna ja Kom Black Label
tahtaavat kansainvalisille
kilpa-areenoille

It&-Pakilassa asuva Johanna Hoglund on ratsastanut lapsesta
saakka. Ensikosketuksen lajiin han sai &itinsa hevosen kautta
ja sittemmin ratsastuskoulussa alkeis- ja jatkokurssien
mydGtd. Helsingin Tuomarinkylddn Johanna tutustui vuonna
1997. Tané péivana Johannalla on Tuomarinkartanon
Kilpatallissa oma hevonen, Kom Black Label.

Johanna on III-tason koulu-
ratsastustuomari, vammais-
ratsastustuomari ja Suomen
paralympiamaajoukkueen ji-
sen. Vuonna 2004 Johannal-
la diagnosoitiin lihassairaus,
joka vaikuttaa hdnen joka-
pdiviiseen elimddnsd. Lai-
kirien mukaan on Johannan
ratsastusharrastuksen ansiota,
ettd han pystyy edelleen kave-
leméan.

Tieto sairaudesta vaati su-
lattelua. Johanna haki kuiten-
kin vuonna 2007 vammais-
ratsastusluokituksen seka

leissa kouluratsastusluokissa
kayttien kouluratsastuksessa
muuten kiellettyjd apuvilinei-
td kuten olkatukea ja raippaa.

Vammaisratsastuksessa
kilpaillaan ensisijaisesti
itsed vastaan

Johanna tutustui vammaisrat-
sastuksen maailmaan yhdessé
silloisen hevosensa Mohika-
nin kanssa.
Vammaisratsastus on todel-
lista tiimity6td - ei pelkdstdan
hevosen ja ratsastajan vilil-

kanssa Ypéja

Equestrian Showssa vuonna 2009. Ratsukko voitti kaikki
vammaisratsastuksen kolme luokkaa ja vastaanotti myos
erityispalkinnon korkeimmista prosenteista.

kansainvidlisen vammais-
ratsastusluokituksen. Vam-
maisratsastajat luokitetaan
toimintakyvyn perusteella
eri ryhmiin ja eri ryhmille on
tarjolla omat kouluohjelman-
sa. Ohjelmia on eritasoisia, ja
ryhmai/taitotaso madrittavat
niissa ratsastettavat askellajit.
Johannan kilpailuluokka on
III-ryhma, mika tarkoittaa,
ettd ohjelmissa ratsastetaan
kaikissa askellajeissa, ml. koo-
tut ja keskiaskellajit. Johanna
saa myos kilpailla ns. normaa-

14, vaan koko huoltotiimin
kohdalla. Avainasemassa on
yhteistyé hevosen hoitajan,
valmentajan, kengittdjin, fy-
sioterapeutin ja kiropraktikon
kanssa sekd lahipiirin ja per-
heen tuki.
—Vammaisratsastuksessa on
aivan omanlaisensa tunnelma
ja yhteenkuuluvaisuuden tun-
ne. Kaikki auttavat, tukevat ja
kannustavat toisiaan tiimi- ja
kansallisuusrajojen yli. Vam-
maisratsastuksessa kilpaillaan
ensisijaisesti itsed vastaan ja

aidosti iloitaan kanssakil-
pailijan menestyksestd. Olen
saanut ratsastusharrastuksesta
todella hyvid ystivid, yhten-
kuuluvaisuuden tunnetta ja
myés itsevarmuutta, vaikka
haasteita onkin, Johanna Hog-
lund kertoo.

Mohikanin kanssa Johan-
na on kilpaillut vammaisrat-
sastuksessa mm. Tanskassa
pohjoismaisissa mestaruus-
kilpailuissa vuonna 2007 ja
Norjassa Euroopan mesta-
ruuskilpailuissa vuonna 2009.
Vuosi 2009 oli Johannan ja
Mohikanin paras kilpailuvuo-
si. Silloin Johanna voitti Ypa-
ja Equestrian Showssa kaikki
vammaisratsastuksen kolme
luokkaa ja vastaanotti lisédksi
erityispalkinnon korkeimmis-
ta ratsastetuista prosenteista.
Kilpailuissa tuomarit arvos-
televat mm. hevosen liikkei-
ta, suorituksen tdsmillisyytta
ja ratsastajan apujen kéyttod
pistein o-10. Tulos muodostuu
suorituskokonaisuuksien yh-
teenlasketuista pisteistd, jot-
ka muunnetaan prosenteiksi
ohjelman kokonaispistema-
rastd. Mohikan oli tuolloin
19-vuotias, mikd on korkea
ik hevoselle. Saman vuoden
Euroopan mestaruuskilpai-
lut olivat Mohikanin viimei-
set kilpailut ja vuonna 2011
Mohikan siirtyi Inkooseen
viettdmadn hyvin ansaittuja
elakepaiviaan.

Lupaava nuori hevonen
tarjoaa mahdollisuudet
menestykseen

Johanna alkoi etsid uutta he-
vosta Mohikanin tilalle. Tér-
keintd on se, ettd vammais-
ratsastajan hevosen seldssi
on turvallinen ja luottavainen
olo. Lisiksi hevosen tulee olla
laadukas ja nayttivi, jotta on
mahdollisuuksia parjatd kan-
sainviliselld tasolla. Johanna
etsi noin 7-vuotiasta hevosta,
jolla olisi suhteellisen nope-
asti padssyt etenemadn kil-
paradoille, mutta ihastuikin
kauniiseen mustaan 4-vuoti-
aaseen tammaan jonka osti
itselleen. Kom Black Label,
eli tutummin Pixie-tamman
kanssa on jouduttu etene-
méan hitaasti mm. siksi, ettd

hevosen kasvu ja kehitys on
sen nuoren idn vuoksi ollut

vield kesken. Lisaksi on sattu-
nut muutamia loukkaantumi-
sia. Ténd talvena Johanna on
ensimmiista kertaa paassyt
kunnolla harjoittelemaan ja
tuloksia alkaa nakyé. Johan-
nan ja Pixien ensiesiintymi-
nen kouluradoilla oli timén
vuoden helmikuussa, jolloin
kotiinviemisind oli kolmas
sija ja voitto .

Johanna kertoo Pixien hy-
viksi ominaisuuksiksi rehelli-
syyden, kiltteyden ja luontai-
sen itsevarmuuden. "Lisaksi
hevosella on kolme hyvia as-
kellajia ja se on néyttivin na-
koinen. Pixie on uskoakseni
hevonen, jonka kanssa on
hyvit mahdollisuudet parjata

Valokeila

ja Pixie h w

paivan harjoituksiin. Tuomarinkylaan
tarvitaan kaavailtua kolmatta
maneesia talviharjoittelua varten.

mestaruuskilpailut Tanskan
Alborgissa, mikali kaikki me-
nee suunnitellusti. Johannan
oma sairaus ja Pixien louk-
kaantumiset ovat opettaneet
tekemiddn kompromisseja.

Tuomarinkylaan kaavailtu
kolmas maneesi tarkedssa
asemassa

Johannaa valmentaa Tuo-
marinkylan kotitallilla vii-
koittain hallitseva koulurat-
sastuksen Suomen mestari
Eeva-Maria Porthan-Broddel
ja arvokilpailuissa menesty-
nyt Ville Vaurio. Tuomarin-
kyldn harjoitteluolosuhteet
ovat hyvit, mutta alueelle
kaivataan kipedsti kolmatta
maneesia.

Vammaisratsastuksessa on
aivan omanlaisensa tun-
nelma ja yhteenkuuluvaisuuden
tunne.

kansainvalisilld kilparadoilla”

Tavoitteena Johannalla ja
Pixiell4 on arvokilpailut ja
kansainviliset kilpa-areenat.
Ensimmadinen arvokilpailu
on mahdollisesti jo kesilld
jarjestettavat Pohjoismaiden

“Itselleni olisi tarkead voi-
da harjoitella suunnitellussa
limpGeristetyssd maneesissa,
silld talvikaudella pakkaspdi-
vind harjoittelu kylméssd ma-
neesissa on sairauden vuoksi
erittdin haasteellista. Halli-

kauden harjoittelua vaikeut-
taa myo6s alueella lisaantynyt
hevosmidrid — maneesit ovat
ajoittain erittdin ruuhkaiset.”

Tuomarinkyldn alueen he-
vosmidrad lisdttiin vuosina
2012-2014 toteutettujen talli-
remonttien yhteydessi, jotka
tehtiin EU-direktiivien edel-
lyttimand ja Helsingin kau-
pungin kanssa yhteistyossa
laaditun ratsastuskeskuksen
kehittimissuunnitelman mu-
kaisesti. Edellytykseni hevos-
mddrén lisddmiselle oli mm.
alueelle kaavailtu kolmas ma-
neesi, jonka toteuttaminen on
talld hetkelld epavarmaa. Tal-
14 hetkelld lausuntokierrok-
sella olevan Helsingin yleis-
kaavaluonnoksen toteutuessa
ei alueelle ole mahdollista
toteuttaa maneesia suunni-
tellussa laajuudessa.

Liséksi Johanna mainitsee,
ettd kilpailuihin tdhtdavin
harjoittelun vastapainona on
tarkedd, ettd hevosten kanssa
padsee myds ulos luontoon
ratsastamaan. Tuomarinky-
ldssd on turvalliset maastot ja
ratsastustiet, joilla ei tarvitse
pelita yllattavia kohtaamisia
esimerkiksi py6riilijéiden
tai isojen rekkojen kanssa.
Helsingin yleiskaavaluonnos
uhkaa my6s toteutuessaan
alueen ratsastusreitteja. l



